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Corso di formazione continua in 
“Competenze interculturali  
e transculturali (Parte 1)” 

 
Cos`è la migrazione? Quanto la cultura influenza l’identità di una persona? Come 
facciamo a gestire la relazione tra persone di culture differenti? Quali sono 
opportunità, rischi e problemi delle società multiculturali?  
Questo corso di mezza giornata intende offrire uno sguardo introduttivo alle 
tematiche riguardanti la migrazione e l’integrazione delle persone migranti nella 
nostra società. Dopo questo corso (Parte 1) vi è la possibilità di seguire un’altra 
mezza giornata di approfondimento (Parte 2). 
 
Obiettivi generali:  

 Promuovere e rinforzare competenze personali e professionali nell’ambito 
della relazione e della presa a carico di persone immigrate.  

  Conoscere concetti chiave e analizzare situazioni pratiche della relazione con 
persone di culture differenti.  

 
Contenuti:  

• Migrazione: chi emigra, perché si emigra, come si emigra?  
• Il concetto di “cultura”: di cosa stiamo parlando?  
• L’identità personale nella migrazione: possibili influenze della cultura, della 

società e del percorso migratorio sull’identità del migrante.  
• Multiculturalità, Interculturalità, Transculturalità: diversi modelli a confronto 

di convivenza, relazione e integrazione di persone di culture differenti.  
• Stereotipi e pregiudizi: come influenzano la relazione tra persone di culture?  
• La relazione interculturale e transculturale: potenzialità e rischi.  

 
Pubblico di riferimento: 

 Professionisti di vari settori (sociale, sanitario, scolastico, amministrativo) 
nonché tutte le persone interessate.  
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Numero partecipanti: 

 Minimo 10, massimo 20 partecipanti.  
 
Attestato: 

 Al termine del corso sarà rilasciato un attestato di frequenza. 
 
Durata e orario: 

 Mezza giornata, dalle 9:00 alle 12:00, per un totale di 3 ore di formazione. 
 
Data e luogo prossimo corso: 

 Il prossimo corso si terrà sabato 15 novembre 2025 presso il Ristorante Casa 
del Popolo, Via Stazione 31, 6500 Bellinzona. 

 
Costo e pagamento: 

 Fr. 90.- per partecipante, da versare prima dell’inizio del corso. 
 
Modalità di iscrizione: 

 L’iscrizione va effettuata tramite il seguente link: 
ISCRIZIONE CORSO (clicca qui) 

 In seguito verrà inviata una mail di conferma e la polizza QR per il versamento. 
 
Nota bene:  

 In caso non si raggiungesse la quota minima di 10 partecipanti il corso sarà 
posticipato. 

 
 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSegs_GVnnceC0ZgIYEcvD8cXjWG6qxjVy0LMBEv5l1ZyZ4Buw/viewform

